
 JEUDI 7 MAI  …  

LA DATE  Comme chaque jour, nous allons commencer par regarder le calendrier .. Repérons le dernier jour que tu as entou-
ré, hier c’était le 6 mai et aujourd’hui….. C’est le 7 ( tu peux l’entourer avec un crayon ) et retrouver le chiffre 7 sur 
la grande bande numérique et y accrocher le pince à linge . Tu peux recompter si tu ne reconnais pas le chiffre. 

 
 
 

Maintenant regarde le nom du jour de la semaine écrit au dessus du 7 que tu as entouré ...il commence par la let-
tre J (comme JULIAN ) .. Puis il y a un E,U,D,I  essaie de le retrouver sur le semainier et accroche la pince à linge ...Tu 

peux maintenant chanter la chanson des jours de la semaine en pointant avec ton doigt LUNDI , MAR-
DI ,MERCREDI,JEUDI...Aujourd’hui c’est JEUDI 7 ……. Et te souviens tu du nom du mois écrit tout en haut du calen-

drier …. C’est ……..MAI ….Bravo   Tu peux répéter la date en montrant le jour, le chiffre le mois    
AUJOURD’HUI C’EST JEUDI  7    MAI . 

L’HISTOIRE DE LA SEMAINE  LA CHENILLE QUI FAIT DES TROUS ( je vous mets une autre version ) 
https://www.youtube.com/watch?v=Sjii1O2fGLg  

 
             Tu peux regarder l’histoire entièrement puis l’adulte qui est avec toi pourra te la faire regarder  

    en faisant   des pauses pour que tu puisses répondre aux questions sur la fin de  L’histoire  
(essaie de faire des phrases pour   répondre ) 

Essaie de raconter le début de l’histoire … je t’aide pour le début … il y a un petit œuf sur une feuille .Une petite chenille sort de 
l’œuf … 

Que fait la chenille quand elle est devenue grosse ? Elle se construit un cocon se cache  dedans  
Est-ce qu’elle est toujours une chenille quand elle sort du cocon ? NON  
Comment s’est –t-elle transformée ? Elle est devenue un joli papillon . 

 
Dans cette version de l’histoire, avec quoi est fabriquée la chenille ? … elle n’est pas dessinée, elle est en pâte à modeler  

MATERIEL : Pâte à modeler /Fiche modèle par étapes/ brevet pate à modeler  
Je te propose d’en modeler une aussi avec de la pâte à modeler ( Je mets une fiche pour t’expliquer comment faire ) 

Il faut faire des boules pour la tête et le corps puis des petits boudins pour les antennes et les pattes . 
Quand tu as fini , tu peux demander à un adulte d’écrire la date sous l’image de la chenille dans le ‘BREVET PATE A MODELER ‘ 

joint avant les vacances (je le reposte aujourd’hui ). Tu peux aussi refaire l’escargot et le bonhomme  
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Activités 
Artistiques  

UNE CHENILLE POUR RANGER TON MATERIEL (CRAYONS /CISEAUX/PINCEAUX ….)  voir fiche jointe lundi   
Aujourd’hui tu peux continuer et finir .. 

Vous pouvez envoyer une photo ..(Mily a déjà fini la sienne , il y a une photo sur le blog ) 
 

ACTIVITE 
PHYSIQUE 
Intérieur 
ou exte-

rieur   

Imiter le déplacement de différents animaux ..  
Tu peux commencer par la CHENILLE qui rampe / la grenouille … qui saute en étant accroupi/ le chien qui marche à 4 
pattes / le kangourou qui saute /le canard ‘tu marches accroupi ...ah ça c’est pas facile …) /marche comme la girafe 

avec ses grandes pattes (marche en posant les mains par terre avec les jambes tendues … )/ saute comme un petit      
lapin ...et pour te reposer tu peux t’ enrouler en boule comme un petit hérisson ( sans les piquants )   

 
 

LECTURE 
 
 
 
 
 
 

MATERIEL   fiche ECRIRE CHENILLE ( à imprimer ou recopier ) 
/ciseaux /colle / ALPHABET GUILI TOC  

 
1/ prenez l’alphabet GUILI TOC   

Montrez les lettres de CHENILLE en les nommant dans l’ordre et demandez à votre enfant de montrer  
chaque sur l’alphabet ( s’il ne reconnait pas toutes les lettres, montrez lui et demandez lui de retrouver la 

même)  
Faites lui découper les lettres au bas de la feuille, en suivant bien les lignes . 

Proposez lui de poser les lettres dans l’ordre en dessous du modèle pour écrire ‘CHENILLE’ 
Attention, il y a deux lettres intruses !!!!! Quand les lettres sont dans l’ordre, on peut coller . 

LES 
 NOMBRES  

 MATERIEL ( le même que mardi ) 
2 PLATEAUX DE JEU CHENILLE ( il en faut 1 par joueur à imprimer ou à reproduire)/  2 Dés ( si vous n’avez pas 2 dés vous pouvez prendre 12 petits 

morceaux de carton et dessiner les points dessus ( 2 cartons avec 1 point,2 cartons avec 2 points … 2 cartons avec 6 points ) 
2 BOITES CONTENANT CHACUNE 17  PERLES OU 17 PETITS LEGOS  

JEU N°2    Chaque joueur lance son dé en même temps ( ou pioche une petit carton avec les points )  
Le joueur qui a le plus de points sur son dé (ou sur son carton ) a le droit de prendre le nombre de jetons indiqué . 

Si les 2 joueurs ont le même nombre de points, les 2 joueurs gagnent des jetons . 
Le gagnant est celui qui recouvre tous les ronds de sa chenille le premier . 

ATTENTION !!! Pour finir il faut que le dé indique exactement le nombre de jetons manquants  
( s’il reste 4 ronds et que le dé indique 5 , ce ne sera pas possible de prendre 5 jetons et il faudra que le joueur passe son tour ) 

  



 
 
 
ECRITURE  

MATERIEL   reprendre la fiche  ECRIRE CHENILLE ( à imprimer ou recopier ) 
crayon papier/ pochette plastique/feutre velleda 

 
Maintenant que tu connais mieux les lettres de ‘CHENILLE’ tu vas apprendre à les écrire . 

Pour cela l’adulte qui te fais travailler va glisser la feuille dans une pochette plastique. 
Avec ton doigt tu vas suivre les lettres en pointillés en respectant bien le sens ( tu commences en haut 

vers le bas / pour le N , tu fais d’abord les 2 traits debout puis le trait penché au milieu ) 
Tu peux le faire plusieurs fois puis après, avec le feutre velleda qui écrit sur le plastique, tu t’entraines à 

écrire les lettres entre les lignes ( ou avec une craie sur un tableau ) 
 

Enfin quand tu t’es bien entrainé tu peux enlever la feuille de la pochette plastique et écrire ‘CHENILLE’ 
avec un crayon de papier sur la feuille  

 

 Pour finir la journée , la petite comptine LA CHENILLE 
Pour se faire plaisir et continuer à l’apprendre   

https://www.youtube.com/watch?v=tTawUQ1zFQM 

Et si tu préparais un gâteau pour le week-end  
Je propose une recette de TARTE AUX POMMES  ,  

c’est facile de faire la pâte brisée avec de la farine, du beurre  
et un peu d’eau et de sel et c’est rigolo de malaxer la pâte avec les mains  

( attention il faut bien les laver avant …)  
Tu étales la pâte avec un rouleau à pâtisserie  

Ensuite tu demandes à un adulte d’éplucher les pommes , ensuite tu peux les couper en  morceaux avec un cou-
teau , les poser sur la pâte et ensuite il faut  faire cuire au four . 

 

ET UN PETIT JEU POUR APPRENDRE LE NOM DES FRUITS  
https://lululataupe.com/2-4-ans/jeux-educatifs/119-fruits 

 


