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Les compétences psychosociales à l’école 

 

Je vous propose ce padlet réalisé par Pénélope Lanterne CPD mission inclusive du 40. 

De nombreux outils simples à mettre en place dans vos classes. 

 

https://padlet.com/penelope_lanterne/les-comp-tences-psychosociales-l-cole-rsk698k497i2  

 

Un parcours de formation "Des outils et ressources pour développer les 

compétences sociales et émotionnelles". 

Pour améliorer la réussite des élèves, leur bien-être et le climat scolaire, découvrez des pratiques 
pour déployer les compétences sociales et émotionnelles dans votre classe. 

 Dans ce webinaire, d’une heure, vous découvrirez 

 Apports théoriques: les compétences psychosociales 

 Présentation de jeux pour travailler sur les compétences sociales et émotionnelles au 

quotidien dans sa classe : "la fleur de la posture", "la cocotte de la rétroaction", "le jeu des 

CPS" 

 Echanges 

Du côté de l’EPS... 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            Direction d’école 

 

 

L’équipe de circonscription 
vous accompagne  

Découvrez chaque semaine quatre exemples de projets du 
CNR Education « Notre école, faisons-la ensemble » 

https://eduscol.education.fr/3791/projets-portes-dans-le-
cadre-de-notre-ecole-faisons-la-ensemble 

Une grille pour autoévaluer votre projet avant de le 
soumettre. 

https://www.intra.ac-poitiers.fr/mes-rubriques/cnr-une-
grille-pour-auto-evaluer-son-projet-
318811.kjsp?RH=1192696847494 

 

 La prévention santé à l'école : une nouvelle feuille de route 
académique 

 

 

 

Pour bien apprendre, les élèves doivent 
d’abord être en bonne santé. Être en bonne 
santé, cela ne renvoie pas seulement à une 
absence de maladie ou d’infirmité. C’est, 
selon l’Organisation mondiale de la santé, 
être dans un état complet de bien-être 
physique, mental et social. 

Si l’école n’est pas prioritairement 
responsable de l’état de santé des élèves, elle 
agit en détection et en prévention, et peut 
agir en intervention. A travers la démarche de 
l’école promotrice de santé (EPSa), l’école 
s’engage avec ses personnels de santé et avec 
le réseau des professionnels de santé pour la 
santé des élèves. 

 

 

 

Si l’école n’est pas prioritairement 
responsable de l’état de santé des élèves, elle 
agit en détection et en prévention, et peut 
agir en intervention. A travers la démarche de 
l’école promotrice de santé (EPSa), l’école 
s’engage avec ses personnels de santé et avec 
le réseau des professionnels de santé pour la 
santé des élèves. 

Infos sur : https://www.intra.ac-
poitiers.fr/mes-rubriques/la-
prevention-sante-a-l-ecole-une-
nouvelle-feuille-de-route-academique-
321468.kjsp?RH=1192696847494 

Toujours plus d’APQ’30 dans nos écoles...  

Découvrez une nouvelle application gratuite destinées aux 
professeurs, éducateurs et parents des 3-11 ans.  

Elle propose un répertoire de 32 supports pédagogiques ou 
défis qui doivent être agrémentés au fil des mois jusqu’aux 
JOP de Paris 2024  
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RELATION ECOLE-FAMILLES 

Des ressources à retrouver sur le site du centre Alain Savary :  

http://centre-alain-savary.ens-lyon.fr/CAS/relations-ecole-familles/dispositifs 

 

 

 

 

 

NUMERIQUE L’APPLI DU LUNDI 

L'appli du lundi : Trio 
 

Cette application en ligne est l'adaptation du jeu de société Trio qui est un dérivé du "Compte est 
bon". Elle permet de travailler les révisions des tables pour aller vers l'automatisation tout en 
renforçant la flexibilité des élèves. 
 

Règle du jeu : Il faut trouver, 
sur le plateau, trois nombres 
alignés dont le produit de 
deux d’entre eux (en bleu) 
augmenté ou diminué du 
troisième (en vert) soit égal à 
la cible (en rouge).  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dans l’exemple ci-dessous, le trio 3, 4 et 6 a bien atteint sa cible car (3 x 4) - 6 = 6. Mais d'autres 
sont également possibles (2, 1 et 4...) 
Pour permettre la différenciation, un paramétrage simple permet d'adapter le jeu selon les élèves. Il 
est possible de l'utiliser en classe entière avec le vidéo-projecteur ou en atelier. 
 

Lien vers l'application : 
https://www.acamus.net/images/dossier_personnel/jpavageau/trio_math_game_acpoitiers/index.html 
 

Lien vers un article plus complet : 
https://ww2.ac-poitiers.fr/math/spip.php?article1024 
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