
 

 

 

 

PRIM A BORD / 

C’EST QUOI ? 

Le portail « Prim à bord » est un 

espace consacré au numérique et à 

destination de tous les professeurs 

du cycle 1 au cycle 3 qui a vocation 

à mutualiser les productions et 

actions de terrain.  

Classe dehors ici, et ailleurs 

                                 Le collectif « Tous dehors » propose des  

                                      idées, des projets, des ressources…  

                          Jetez-y un œil curieux ! 

L’équipe de circonscription vous propose également un 

espace sur le blog : lien direct 

Et encore des ressources sur le padlet Classe dehors.  

Des mathématiques, et des arts… cliquez sur le lien  

pour accéder aux défis par niveaux du CP au CM2.  

Enchaînez les calculs avec vos élèves et découvrez  

une œuvre commentée.  

   Des idées pour renforcer la concentration, la mémorisation, l’engagement actif 

Mémoriser du lexique en jouant avec 

des images : c’est possible et sans 

plastifieuse grâce au logiciel 

Openboard. Suivez le guide ! 

 

 

 

Calcule, calculons, calculez… 

Petite histoire de l’Est’express. Cette gazette a été créée lors du premier confinement pour 

partager des ressources avec vous et communiquer sur la vie de circo. 

Pour accéder aux ressources, cliquez sur les liens ou directement sur les images.  
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Problèmes de concentration ?  
Enjeux de mémorisation, et si on les enseignait ? 

Zoom sur la collection 
« 50 activités bienveillantes pour renforcer … » 

la concentration / la mémorisation 
 

 

 

 

 

Une mine d’idées pour la classe.  
Bonne exploration ! 
  

Vous l’attendiez tous : 

 le calendrier de l’avent  

numérique est en ligne !  
 

 

https://tousdehors.be/?PageAccueil
http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/?cat=113934
https://padlet.com/classedehors79/activites
https://padlet.com/marcledez/ohl7tpp6ki9t
http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/?p=3175
https://tousdehors.be/?PageAccueil
http://ekladata.com/wBHaWy4eQr67FWtmM7wG1Fx8X00/50-activites-bienveillantes-pour-mieux-memoriser.pdf
https://apprendreaeduquer.fr/livre-concentration-enfants-pedagogie-positive/
https://view.genial.ly/6196011f425cc80dec59c1a7/interactive-content-calendrier
http://blogs16.ac-poitiers.fr/lve/travailler-la-memorisation-avec-openboard/
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Une orientation EGPA, un maintien… ça s’anticipe ! 

    Un Est’express hors-série pour vous guider.  

Zoom sur les parcours :  

cliquez 

 

Un maintien, ça se 

passe comment ? 

A l’école, les élèves sont souvent assis sans interruption durant de longues heures. Leur bien-

être psychique et physique est essentiel pour pouvoir exploiter tout leur potentiel de 

performance. Pour y parvenir, il faut trouver un équilibre entre tension et détente, mouvement 

et repos, action et concentration. 

Grâce à davantage d’activité physique dans le quotidien scolaire, les enfants et les jeunes sont 

plus équilibrés et plus motivés.  

 

 

 

 

Des exemples concrets et facilement réutilisables sous forme de courtes vidéos 

Dans un monde complexe où l’information est surabondante, 

instantanée et en flux continu, l’éducation aux médias et à 

l’information (EMI) est devenue une priorité.  

Nous vous proposons un exemple de démarche pour aborder  

avec vos élèves la notion de contenus choquants. 

 

             L’édition 2021-2022  de la brochure EMI s'est enrichie de nouvelles 

fiches pédagogiques. Dans la partie 1er degré, vous trouverez deux nouvelles  

fiches pédagogiques organisées en séquence sur le dessin de presse  

et la liberté d'expression.  

Et toujours les ressources nécessaires pour découvrir la presse, vérifier les images sur internet 

ou encore analyser un journal télévisé 

Bouger à l’école 

Des ressources numériques pour l’éducation aux médias 

http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/files/2020/12/Estexpress-num%C3%A9ro-sp%C3%A9cial-1.pdf
http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/files/2020/12/Estexpress-num%C3%A9ro-sp%C3%A9cial-1.pdf
http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/files/2020/12/Estexpress-num%C3%A9ro-sp%C3%A9cial-1.pdf
https://www.schulebewegt.ch/fr/aufgaben?cardType=ALL
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/Publications/EMI2021/CLEMI_Brochure2021.pdf
http://blogs16.ac-poitiers.fr/circo-ang-est/?p=3175

