
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Document d’accompagnement à la mise en place de la SOP 2023 pour les écoles labélisées 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du 03 au 07 avril 2023 

 

Thématique 2023 

L’inclusion 
 

 

Pensez à vous inscrire à la SOP 2023 AVANT LE 25 MARS 2023 

Pour cela utilisez le lien ci-dessous : 

https://generation.paris2024.org/deposer_un_projet  

 

 

 

https://generation.paris2024.org/deposer_un_projet


 

Ressources disponibles pour vous aider à construire votre Semaine Olympique et Paralympique 

Tous les textes soulignés et écrits en bleu sont des liens vers des documents  

(Pour accéder aux liens : flèche sur le texte puis ctrl + clic gauche) 
 

 

La plateforme Génération 2024 : https://generation.paris2024.org/ressources  

 

Guide de la SOP 2023  

 

- Pour organiser les cérémonies d’ouverture et de clôture :    

o Fiche cérémonie 

o Hymne Olympique   

o Serment Olympique 

o Diplôme de participation à la SOP 2023 

 

- Pour aborder la thématique 2023 et débattre avec les élèves : 
o Fiche débat Olympisme et Paralympisme 

o Le débat associatif  (vivre ensemble, égalité fille garçon, esprit sportif…) 

o Echanges et débats sur le Paralympisme 

o Banque d’images pour animer un débat 

 

- Supports vidéo : 
o Vidéo « à quoi ça sert de faire du sport ? » 

o « C’est quoi les Jeux Paralympique ? » 

o Interview des sportifs Charentais ayant participé aux Jeux de Tokyo 
o Film « La couleur de la victoire » + cahier pédagogique du film (cycle 3) 
o La grande école du sport  

 

- Quiz et activité manuelle : 
o Quiz version « Qui veut gagner des millions ? » 
o Quiz les incollables 
o Fabriquer sa flamme olympique 
o Créer son Affiche des Jeux 
o Jeu de l’oie olympique + jeu 7 familles olympiques + memory olympique 

 

- Pour organiser des activités physiques et sportives : 
o Le matériel USEP disponible en prêt  
o Fiches 30’ APQ : Danser Lancer Courir Sauter 
o Memory 
o Relais Méninges : règles du jeu , vidéo tuto pour C2, Vidéo tuto pour C3  
o Athlétisme, fiches APS à retrouver sur www.usep.org  

https://generation.paris2024.org/ressources
file:///G:/Vincent/Génération%202024/S.O.P/SOP%202023/Guide%20Semaine%20Olympique%20et%20Paralympique%202023.pdf
file:///C:/Users/Utilisateur/Desktop/SOP%202022/Cérémonies%20ouverture%20et%20cloture.pdf
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF-CultureEducation/hymne_jeux_olympique.mp3
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF-CultureEducation/hymne_jeux_olympique.mp3
file:///G:/Vincent/Génération%202024/S.O.P/SOP%202023/Diplomes%20%20SOP.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/09/A5_olympisme_BATsimple.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2020/09/A5_olympisme_BATsimple.pdf
https://usep.org/index.php/2017/09/06/debatasso/
https://drive.google.com/file/d/1GgDTzymD9HMN3Y4L6ocXxAvI5jUWT_Hi/view
https://drive.google.com/drive/folders/13ZCXVuxDCFlLaeEY3RuR7W_w766zVMnb?usp=sharing
http://www.lumni.fr/video/a-quoi-sert-de-faire-du-sport-1-jour-1-question
https://drive.google.com/file/d/1HdmHsUhRTLyrpvLKMCiu8kid5TyBTkc8/view
https://www.youtube.com/watch?v=dwYXDOkq60c
https://generation.paris2024.org/ressources/cahier-pedagogique-la-couleur-de-la-victoire
https://www.reseau-canope.fr/la-grande-ecole-du-sport.html
https://view.genial.ly/5e8ae1fe260c290e39b88d64
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6106-les-incoweb-.html#null
https://youtu.be/ymEZS2cdJLE
https://drive.google.com/file/d/1ap-ZbzooXQFk255ueRKJN_VXYXHjlAmw/view
https://drive.google.com/file/d/1xA46xdC6DcpHCYBlbKq7LtdqluNZ1Tmw/view?usp=sharing
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-30-minutes-danser
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-30-minutes-lancer
https://generation.paris2024.org/ressources/fiches-30-minutes-courir
https://medias-generation.paris2024.org/2021-10/Paris2024-Fiche-30min-Sauter.pdf
https://drive.google.com/file/d/1M3LKsh6mdR9T1z5xE7lLLAiQd4e5hDWS/view
https://drive.google.com/file/d/1yHULpJ8DBoVBSxUNTq7ZN_45oH4g4Olr/view
https://youtu.be/6gRAS2nLy1M
https://youtu.be/soYK6yJMbso
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/03/Athletisme-anim2018.pdf
http://www.usep.org/

