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Une enseignante de l’Isle-d’Espagnac s’est lancée pour la première année dans des séances de vélo-cinéma.
Les enfants pédalent jusqu’au cinéma avant de faire classe dehors. Une manière de promouvoir les mobilités
douces.
Mardi matin, 24 élèves de CM2 de l’école Le Cormier de l’Isle-d’Espagnac ont enfourché leur vélo et fait
13 kilomètres par des chemins de traverse pour aller voir Billy Elliot au Megarama à Garat. Ce...
Mardi matin, 24 élèves de CM2 de l’école Le Cormier de l’Isle-d’Espagnac ont enfourché leur vélo et fait
13 kilomètres par des chemins de traverse pour aller voir Billy Elliot au Megarama à Garat. Ce défi original est
celui de leur enseignante Emmanuelle Marais. « Tous les ans, une classe de l’école participe à un cycle voile au
plan d’eau de Saint-Yrieix et une autre au cycle vélo, au même endroit. Entre la rentrée et la Toussaint, mes
élèves ont appris à bien manier un vélo et à utiliser les vitesses. Comme ils ont pris beaucoup de plaisir, j’ai
imaginé ce projet. »
Mardi, c’était la 4e séance de vélo-cinéma. « Les élèves ont beaucoup progressé. La première fois, ils ont mis
2h30 car c’est très vallonné. Ils ont bien progressé car hier, il nous a fallu seulement entre 1h15 et 1h30, en
faisant des pauses car on les ravitaille en fruits secs, pain et chocolat. Ça leur enseigne le dépassement de soi.
Certains me disaient ‘maîtresse j’ai mal aux jambes, j’ai mal aux fesses’, je leur répondais ‘moi aussi mais on
ira au bout ensemble’. Il y a aussi beaucoup de solidarité. J’ai vu des élèves descendre de leur vélo pour aller
pousser les copines. »
Emmanuelle Marais est accompagnée de parents, qui ont passé l’agrément vélo sur leur temps libre et même
d’une voitures-balais, question de sécurité. Aurélie Delage, la directrice du Megarama s’occupe, elle, de la
programmation. « À chaque fois, le film plaît aux élèves, reprend l’instit. On a notamment vu ‘Pattie et la colère
de Poséidon’ ce qui était bien car on a étudié la mythologie en classe. » Après la séance, les élèves font cours
dehors.
Au total, les cyclistes avaient 25 kms dans les jambes. Emmanuelle Marais se dit qu’à l’heure des mobilités
douces, elle verra peut-être davantage d’écoliers venir à l’école à vélo le matin. En juin, pour clôre l’année, elle
se lance avec ses protégés dans trois jours d’itinérance à la force des mollets, entre l’Isle-d’Espagnac et
Feuillade via Chazelles et son camping pour dormir.

Les enfants sont arrivés à vélo au Megarama, pour voir un film.
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L’ISLE-D’ESPAGNAC : DES ÉCOLIERS ENFOURCHENT
LE VÉLO SUR 25 KM POUR ALLER AU CINÉMA
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