
 p e in t ur e  a u c ot on- t ige

Act ivit és d'échanges 
par ent s/ enf ant sr eper age 

spat ial

mot r icit e 
f ine

Expér iences sensor iel l es /  
Act ivit és scient if iques

Act ivit és 
ar t ist iques

 la nd - a r t

p â t e  à  se l

p â t e  à  mod e ler

or iga mi

f abr iquer  un  moulin  à  vent

p a r c our s  d e  c ha ises 

c onst r uc t ion  d e  c aba nes a vec  vieux d r ap s, 
c ouver t ur es  e t  p inc es à  linges

t r a c és d e  c ibles  a u sol p our  viser  a vec  d iver s  obj e t s  
(e t  c omp t er  les  p oin t s  p our  lie r  sp or t  e t  numér a t ion)

p a r c our s  ext é r ieur s , s la loms en 
c our a nt , en  sa ut a nt , en  r oula n t

ma r e lle

j eu d u mor p ion

c r éer  d es laby r in t hes en Kap la  ou a vec  d 'a ut r es  
obj e t s , les  p r end r e  en p hot o e t  les  envoyer  a ux 
ma ît r esses p our  p r op oser  a ux c op a ins  d e  les  
r ésoud r e

Act ivit és spor t ives 
int ér ieur es et  ext ér ieur es

c her c her  d es ver s  d e  t e r r e  e t  d es esc a r got s

f abr iquer  un  ya hour t op hone

c onst it uer  un  her bie r

E xp ér ienc es a vec  d es a ima nt s

E xp ér ienc es f lo t t e  /  c oule

J eux d e  kim

f a ir e  ger mer  une gr a ine , la  p r end r e  en p hot o e t  la  d ess iner  c ha que j our

obser ver  un  bour geon, le  d ess iner  e t  le  p r end r e  en p hot o c ha que j our

p eser  d es obj e t s  a vec  d if f é r ent es  ba la nc es, c omp a r er  d es obj e t s  
se lon  leur  p oid s , les  r a nger  p a r  or d r e  c r o issa nt  e t  d éc r oissa nt

ma nip ule r  d es gr a ines ou d 'a ut r es  p e t it s  
obj e t s  a vec  une p inc e  à  ép ile r

c her c her  les  le t t r es  d e  son p r énom 
p a r mi les  p â t es  a lp habet

d éc oup er  d es f or mes c omp lexes

p oinç onner  à  l 'a id e  d 'un  bouc hon d e  liège  e t  d 'une  a iguille  (p la n t e r  une a iguille  d a ns un bouc hon d e  liège , d ess iner  une f or me sur  une f euille  d e  
p ap ie r  un  p eu ép a is  p la c ée sur  un  mor c ea u d e  t ap is , d e  moquet t e , d e  lino, d e  c a r t on  ép a is  e t  p oinç onner  t out  le  long  d e  la  f or me)

f a ir e  d e  la  c out ur e  (d ess iner  une f or me s imp le  sur  un  mor c ea u d e  t issu e t  f a ir e  
d es p oin t s  d e  c out ur e  s imp les  : j e  p a sse  mon a iguille  d essous/ d essus)

p ost er  sur  le  blog  d es p hot os d e  ses yeux, d e  son 
nez ou d e  sa  bouc he p our  que les  c op a ins  d evinent  à  
qui ils  ap p a r t iennent .
E n imp r imer  c er t a ines p our  d éc oup er / c olle r  e t  
f abr iquer  un  visa ge r igolo

Fa ir e  d es r e levés d e  t emp ér a t ur e  d 'un  g la ç on qui f ond  t out es  les  
d ix minut es
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Recette de pâte à modeler
Ingrédients :
1 tasse defarine
½ tasse desel
1 cuillère à caféd?huile végétale
2 cuillères à café debicarbonate de soudeou delevure chimique
1 tassed?eau chaude
Les enfants adorentmodeler, manipuler la pâte, créer des objets, si le modelage est bon pour leur évolution la pâte à modelern'est pas toujours 
économique. Voici une recette simple de pâte à modelerqui se conserve plus ou moins 1 an dans une boîte à l'abri de l'air.
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