
Perceptio
n

Intention

Manière d'agir

Perception
A quoi faire attention ?

Intention
Pour faire quoi ? Dans quel but ?

Manière d'agir
Comment faire ?
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Qu'est-ce que je dois bien
regarder, écouter ?

Qu'est-ce que je cherche à
réussir ?

Qu'est-ce que je vais faire ?
Comment ?


