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 L'idée de ce premier journal vient d'une 
envie d'écrire, de donner envie d'écrire,  
des récits de vie, des poèmes, des  
conjugaisons plutôt rigolotes, de partager 
des petits riens qui font du bien.
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Le verbe grandir

Je grandis.

Tu grandis.

Elle grandit.

Nous grandissons.

Vous touchez le plafond.

Ils rétrécissent !! Ouf !

Espérance et Ismaël CM1

Le verbe rouler

Je roule.

Tu roules.

Il roule.

Nous roulons.

Vous roulez.

Ils font le plein.

Onésime et Manacey CM1

Le verbe nager

Je nage.

Tu nages.

Elle nage.

Nous nageons.

Vous nagez.

Ils se font manger par un requin !

Farel CM1

Conjugaisons fantastiques

Journal des écoles de Cognac, Chalais, 
Saint-Séverin, Barret et Barbezieux .



La vie à l’école
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 Mardi matin, avec la classe, on a fait une sortie 
avec Charente Nature pour observer l'eau dans la 
nature et savoir d'où elle vient : on a vu un étang, 
des flaques, des tuyaux, et une mare avec des 
canards. L'eau des flaques vient de la pluie, et on 
a vu des tuyaux dans lesquels coule l'eau sale 
(celle des toilettes par exemple).  Meïssonn CE2

  Au théâtre

  Vendredi je suis allé au théâtre pour voir un 
spectacle : « A table ! ». Des personnes 
chantaient, on entendait comme des maracas.

Ça racontait l’histoire de quelqu’un qui préparait 
un repas, puis qui s’endormait et à son réveil, le 
poisson avait brûlé dans le four ...mais les invités 
mangeaient quand même.

J’ai bien aimé ce spectacle, mais c’était triste car 
le cuisinier perd son travail.   Dayrone CE2

Le ping-pong

Tous les mardis, je vais au gymnase pour 
jouer au ping-pong avec tous les élèves 
de ma classe de CE2.

On s’échauffe un peu et après on fait des 
matchs. J’ai gagné contre un copain 4 
points à 0 !

J’aime bien cette activité ! Kalvin CE2

  Le cross des écoles

   Le vendredi 21 octobre, nous sommes allés au stade de Montmoreau 
avec tous les élèves de notre école pour courir le cross des écoles du 
secteur. Avec tous les élèves de CM1 et CM2, on a couru 1200 mètres 
autour du stade. On s’était entraînés autour de la cour, pendant plusieurs 
semaines, en courant 4 min, 5 min,...jusqu’à 18 minutes ! C’était assez 
difficile, avant le départ, certains enfants étaient stressés ! Luna a terminé 
4è et Kemcey 18è de la course. Après avoir couru, on a pris un petit 
goûter, on a regardé la course des collégiens et après on est repartis en bus 
à Saint-Séverin.   Kemcey et Luna CM1 et CM2



Portraits
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Je m'appelle Kendjy, j'ai 7 ans et je 
suis un garçon. J'ai un petit frère, il 
s'appelle Marvine et il a 4 ans.

J'ai les cheveux blonds et courts. Je 
suis souriant et courageux. A l'école, 
j'aime bien l'écriture. Mon sport 
préféré, c'est le moto-cross.  Kendjy 
CE1

 Je m’appelle Steven, j’ai 11 ans. Je suis un garçon. Je suis plutôt grand puisque 
je mesure 1mètre 54. J’ai la peau mate. J’ai les cheveux bruns et courts, et j’ai 
des fossettes. Deux de mes passions sont le foot et la pêche. Je suis souriant, je 
suis souvent patient mais je m’énerve aussi parfois !  

Steven CM2

Je m'appelle James et j'ai 8 ans ; je suis 
plutôt grand. J'ai une sœur de 17 ans et j'ai 
un frère qui a 20 ans.
Je suis un peu bavard mais bon camarade.
A l'école, j'aime les mathématiques.Je suis 
sportif : mon sport préféré c'est la boxe.
James CE1

 Je m’appelle Dayan. J’ai 10 ans. Je mesure 1 mètre 52. J’ai la peau mâte et des 
grains de beauté sur le visage. Mes cheveux sont bruns et je porte des lunettes. 
J’aime la chasse, la pêche et le foot. Je m’énerve souvent.   

Dayan CM2



Portraits chinois
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 Si j'étais une boisson,

je serais un bon vin rouge avec des fraises.

je serais l’eau.

 Si j'étais un plat,

je serais des brocolis avec des lardons.

  je serais des pâtes chinoises

je serais des sushis.

Espérance, Dji et Ismaël CM1 école Simone Veil Cognac

Si j’étais plus grand, je pourrais toucher le soleil.

Raïley CE1 à l’école Pierre et Marie Curie, Cognac

Si j'étais un objet,

 je serais un vase japonais.

Si j'étais un moment,

je serais un pique-nique au bord de l'eau.

je serais un coucher de soleil sur la plage.

je serais à la pêche. Si j'étais une odeur,

je serais l'odeur de maman.

je serais l'odeur du tabasco.

 je serais celle d’une fleur sauvage dans la nature.

Si j’étais un instrument de musique,

je serais un violon.

je serais un piano  

Si j’étais une couleur,

je serais le rouge qui me fait penser à mon frère.

je serais le gris.

je serais le vert parce que j’aime bien la couleur des feuilles.

Si j'étais un animal,

je serais un cheval marron

je serais un silure.

je serais un chien qui a le nez aplati. Devine la race de ce chien.

 Si j'étais une boisson,

je serais un bon vin rouge avec des fraises.

je serais l’eau.

Si j'étais un plat,

je serais des brocolis avec des lardons.

 je serais des pâtes chinoises

je serais des sushis.
Espérance, Dji et Ismaël CM1 école Simone Veil Cognac

Si j’étais plus grand, je pourrais toucher le soleil.

Raïley CE1 à l’école Pierre et Marie Curie, Cognac



Portraits chinois
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Si j’étais un animal, je serais une poule parce ce qu’elle picore.
Si j’étais une star, je serais Millie Bobby Brown, parce qu’elle est 
belle et actrice.
Si j’étais un plat japonais, je serais un mochi à la cacahuète.
Si j’étais une saison, je serais l’été parce qu’on peut être souvent 
dehors et se baigner.
Si j’étais une émotion, je serais la joie parce que tout le monde 
viendrait vers moi.
Si j’étais un métier je serais un policier pour aider les personnes en 
souffrance.
Si j’étais un objet, je serais un vase parce que c’est solitaire...

Kemcey CM2

Si j’étais un animal, je serais un bélier parce que c’est mon signe astrologique.
Si j’étais un métier, je serais élagueur, parce que j’aime la nature et j’aime tailler les arbres.
Si j’étais une saison, je serais l’été parce que j’aime le soleil et j’aime me baigner.

Mickaël CM1



Portraits chinois
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Si j’étais une fille, je serais maîtresse Nathalie.
Si j’étais une chanson, je serais « Et Bam ».
Si j’étais un chanteur, je serais Kendji Girac.
Si j’étais un sport, je serais le karaté.
Si j’étais un animal, je serais un cobra parce qu’il est puissant.
Si j’étais un plat, je serais des spaghettis à la sauce tomate.
Si j’étais une émotion, je serais la tristesse parce que je pleure souvent.
Ismaël CE2

Si j’étais un animal, je serais un léopard des neiges, je courrais sur la neige et je sauterais 
sur les cailloux,
Si j’étais un métier, je serais militaire pour protéger mon pays,
Si j’étais une saison, je serais l’hiver parce qu’il peut neiger et c’est la saison de Noël.
Si j’étais un objet, je serais un livre parce que j’observerais la personne qui me lira.
Si j’étais une émotion, je serais le dégoût parce que j’adore ce personnage dans le film 
Vice-Versa.
Luna CM1



Paroles de 
poètes

Des petits riens 
qui font du bien…
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Pêcher des silures dans la Charente.

Jouer au football.

Se baigner dans la Charente.

Pique-niquer au bord de l'eau.

Cuisiner des pancakes.

Caresser mon lapin qui s'appelle Pikachu.

Découvrir les animaux dans la forêt.

Sentir l'odeur des frites.

Escalader le mur

Sauter sur un trampoline

Faire un salto avant et un salto arrière !

Chanter dans ma chambre

Manger des oeufs au plat.

Ecole Jules Vallès Châteaubernard :Emy, 
Onésime et Manacey

S’allonger devant la mer pour écouter le bruit 
des vagues.

Faire de la moto avec ma famille.

Aller à la plage, manger des glaces et se baigner.

Prendre un bain chaud.

Dessiner des personnages de Disney.

Nager dans la piscine.

S’endormir avec le bruit des vagues.

S’endormir avec le chant des oiseaux.

Plonger en dessous de l’océan.

Se promener sur la plage.

En automne, toucher les feuilles séchées.

S’amuser dans la mousse du bain.

Ecole Simone Veil Cognac : Espérance, Dji et 
Ismaël CM1

Et toi, quels sont les petits riens qui te font du bien?
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………



Régalez-vous!
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Ingrédients :

● la moitié d'un potiron
 

● 4 ou 5 carottes
 

● 2 oignons
 

● 3 ou 4 pommes de terre
 

● sel/poivre
 

● 1 cuillère à soupe d'huile ( pour les oignons)

La soupe de potiron

Préparation :

Eplucher les oignons puis les couper finement. 

Les faire revenir avec un peu d'huile dans un faitout.

Eplucher les carottes, les pommes de terre et le potiron. 

Les couper en morceaux. 

Les rajouter avec les oignons.

Faire cuire 5 minutes tout en remuant. 

Recouvrir d'eau complètement les légumes.

Laisser cuire 45 minutes. Mixer le tout. Saler et poivrer.

Il est possible d'ajouter un peu de crème fraiche, du lait de coco aussi.

Recette des CM1 de Jules Vallès : Emy, Onésime, Manacey



A toi de jouer !
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Je suis grosse, ronde et allongée. Je suis verte à 
l’extérieur, rouge et noire à l’intérieur. Je suis…
Luciana CE1

Voici quelques devinettes…
Tu trouveras les réponses en dessins sur cette page! 

Attention, il y a des pièges…

Je suis un petit personnage vert, j’aide un vieux 
monsieur à fabriquer des jouets, je suis ….
Youstone CE2

Je suis un vieux monsieur, je travaille une fois par an, 
je vis dans un pays où il fait froid. Je suis…
Kalvin CE2

Je suis un gros animal, je vis à la ferme, je 
mange de l’herbe. Je suis…
Handy CE2

Je suis un animal carnivore ; je vis dans les lacs, 
on me relâche souvent quand on m’a pêché. Je 
suis...
Réane CM1

SUPPLEMENT JEUX



A toi de jouer !
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Voici quelques conjugaisons fantastiques supplémentaires… 
Et si tu en inventais à ton tour? 

Tu peux terminer celles qui sont proposées…

Le verbe courir

Je cours

Tu cours

Elle court

Nous courons

Vous courez

Ils sont fatigués !
Emy

Le verbe manger

Je mange un hamburger.

Tu manges une énorme pizza.

Elle mange un tacos géant.

Nous mangeons des pâtes au roquefort.

Vous mangez des frites au cheddar.

Ils explosent !!!
Farel

Le verbe acheter

J’achète

Tu achètes

Il achète

Nous achetons

Vous achetez

Ils………………………

Le verbe chanter

Je chante

Tu chantes

Il chante

Nous chantons

Vous chantez

Ils …………………….

Le verbe rouler

Je roule

Tu roules

Il roule

Nous roulons

Vous roulez

Ils……………………

SUPP
LEME

NT J
EUX


