Bonjour les enfants

Voici quelques nouvelles petites
activités.

N’oubliez pas que tout ce que je vous ai
déja proposé peut étre refait !

Il y a aussi la petite comptine du rond a
apprendre.

Je vous fais de gros bisous

Avec des légo, faire des modeéles, vous
pouvez en faire des plus grands, avec 4 ou
5 légo et méme augmenter si votre enfant
y arrive bien.

Graphisme
Découpez plusieurs ronds.

La forme du support est un atout important qui va
faciliter I'acquisition du geste. Votre enfant ne peut
pas « déborder » de la méme facon que si le rond
n’était pas découpé. Il est incité a rester « dans » le
rond.

SiI’enfant y arrive, vous pouvez lui faire faire
plusieurs ronds sur le support. De plus en plus
grand puis de plus en plus petits.

Comme pour les autres ateliers vous pouvez
indiquer le point de départ du cercle. (en haut un
peu a droite)

Surveillez bien le SENS du rond.

On peut ensuite coller tous les ronds sur une
feuille.

Activités avec le prénom:

Reconnaitre son prénom parmi les autres
prénoms de la classe.

Reconnaitre les prénoms des copains.

Trouver les prénoms qui commencent par
la méme lettre.

Je vous joins la liste des prénoms, a
imprimer ou recopier.




Motricité fine :
Le petit poucet

Matériel : petits galets,
des cailloux, des boutons,
des pates, du riz ou autres
objets.

Une feuille avec les
motifs a suivre

Eventuellement de la
colle.

Dessinez des lignes
géométriques sur une
feuille blanche.
Mettez ensuite a
disposition de petits
galets, des cailloux,

Reproduire des formes en faisant bien
attention aux couleurs.

Commencez par des modeles trés simples
puis augmentez la difficulté.

Matériel : coton tige et peinture, feuille et
crayons feutre pour faire les modeles.




Les formes : Le puzzle
reconstitué

Matériel : des batonnets ou des bandes de
papiers, des feutres

Dessinez des moitiés de forme, en créant des
suites différentes, aux couleurs différentes.
Séparez chaque moitié¢, mélangez les et
laissez 1’enfant tout remettre dans 1’ordre !

Pensez a leur faire dire le nom des formes.

Activités physiques :

N’oubliez pas un enfant de 3-4 ans a besoin de bouger, de se dépenser.

Si vous avez un jardin, donner a I'enfant la possibilité de sortir plusieurs fois par jour pour lui
permettre de : marcher, se promener, courir, sauter, rouler en trottinette ou en tricycle, jouer a
cache-cache, jouer au ballon...

Si pas de jardin, plusieurs possibilités tout de méme :

- danser et improviser avec des objets de tailles et de formes différentes (gros cartons,
chaises, ballons, doudous...), les faire tourner, voler, laisser tomber, tourner avec,
glisser avec, ramper avec ...

- danser en bougeant différentes parties du corps (bras, jambe, téte...),
- choisir des mouvements et les répéter

- faire des parcours dans la maison ou I'appartement : avec des chaises, des bancs, des
coussins ... on passe dessus, dessous, derriere devant ...




