
Ce mois-ci, nos apprentissages ont été en partie reliés à notre petit projet 
artistique autour du COCON (abri).  
Nous sommes partis de l’histoire de Frédéric (langage) et avons repris le 
thème de l’hibernation. 
 
Lors des activités, du vocabulaire est ressorti : au chaud, à l’abri, en 
boule, enroulé, tourner autour, se serrer, se blottir ...  Nous avons utilisé 
des documentaires pour compléter nos observations de nos escargots 
(spirale, enroulement).  
L’idée du cocon a été déclinée en classes ouvertes :  
 

FÉVRIER 

Enrouler et dérou-
ler en motricité fine 
(du papier, du fil)
autour de rouleaux, 
des bandages au-
tour des poupées... 

Photo d’un LERIOT endormi. Il 
hiberne. 
 Il dort en boule, enroulé sur lui-
même. 

Nous avons aussi fait des provisions de mots et de couleurs  (comme le mulot Frédéric 
que nous avons emballés à la manière de la plasticienne Fanny Viollet. 
 

Spirales  
en graphisme 

 

Roulades en activité  
physique 

 



Sur l’air et les paroles de la comptine Enrouler le fil. 
 
De gauche à droite :  
le bandage, 
le papier le bolduc,  
la corde, la laine,  
la ficelle,  
le raphia,  
la pâte à modeler. 
 


