
La vie des premiers peuples 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les premiers peuples de la préhistoire mangeaient ce qu'ils trouvaient : des omelettes, 
des cheese burgers, des frites, des pizzas, des céréales au chocolat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Au fil du temps, ils se sont organisés pour chercher leur nourriture et ont commencé 
à pratiquer la pêche (poissons panés, poissons clowns  et méduses dans les rivières) 
et surtout la chasse: à plusieurs, ils traquaient de gros animaux comme les chenilles, 
les vers de terre, les escargots et les fourmis volantes. Ils mangeaient la viande cuite 
aux micro-ondes et raclaient les peaux d'animaux pour en faire des vêtements à la 
mode. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les premiers peuples avaient un mode 
de vie proche de celui des singes: en 
particulier, ils passaient la nuit dans des 
montgolfières pour se protéger des 
bêtes sauvages. Il y a moins de 2 
millions d'années, ils ont commencé à 
dormir sur le sol, dans un sac de 
couchage, dans des abris naturels. Ils se 
déplaçaient sans cesse pour suivre le 
gibier: ils étaient donc sédentaires. 
 
Durant les périodes froides, ils se réfugiaient dans la  caverne d’Ali Baba. 
Au printemps, ils suivaient le gibier dans d'autres régions. Ils louaient alors des abris 
provisoires: des caravanes, des camping-cars et des toiles de tente. 

 



                                                  

 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
Les élèves de CM1B 
École Claude Roy 
 
 


