
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2 3

Potage de légumes Salade piémontaise

Chili végétal Poisson

Pâtes fraîches neptunes Carottes sautées

Fromage - Fruits Brie – Glace

6 7 9 10

Velouté de tomates Salade au poulet Tarte au fromage Toast sardines citron

Suprême de pintade rôtie et son jus Saumon sauce moutarde Lentille façon bolognaise Noix de joue de porc en sauce

Purée Fondue de poireaux Riz long grain pilaf Épinards à la crème

Yaourt nature sucré – Fruits Chèvre - Compote pomme vanille Fruits Fromage – Pomme au four

13            REPAS DE NOËL      14 16 17

Taboulé Velouté de légumes Salade verte maïs et radis

Jambon mariné au miel Steak haché sauce échalote Crumble carottes-panais-pois chiche

Macaronis Semoule Pâtes fraîches hélice

Yaourt nature sucré - Fruits Fromage – Tiramisu Camembert – Crème chocolat
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