MENU SCOLAIRE RONSENAC
Novemlbre 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
7 8 10
Potage potiron Salade verte et ceuf dur Chou chinois | ', fé -,
Mitonnée de veau Supréme pintade sauce échalotes Garniture Mexicaine ours reries
Haricot vert persillé Pommes de terre vapeur Pates
Fromage - Fruit Gouda - Entremet caramel Petits suisses - Fruit
14 15 17 18

Potage de légumes
Chipolatas

Salade de coleslaw
Lentilles blondes fagon méridionale

Salade de pates et mimolette
Lamelles de gigas a I'américaine

(Eufs durs mayonnaise
Hachis parmentier

Purée de pois de cassés Penne Poélée de Iégumes aux brocolis Salade verte
Edam - Compote pomme péche Cantal - Cake chocolat banane Yaourt nature sucré - Fruit Kiri - Crumble pomme poire
21 22 24 25
Salade au chévre Pissaladiére Betterave mimosa Velouté de potiron
Cabillaud sauce aurore Jambonneau Omelette individuelle Emincé de volaille
Riz créole Carottes sautées fraiches Frites Duo de fleurettes de choux
Eclair chocolat Fromage de brebis - Fruit Yaourt nature - Fruit Coulommiers - Créme café
28 29 PO

Kamaboko
Blanquette de veau a I'ancienne
Riz long grain
Fromage - Mousse chocolat

Macédoine de légumes
Filet de poisson sauce créole
Epinards a la creme
Fromage - Tarte aux pommes

SOUS RESERVE DES ARRIVAGES DES LIVRAISONS ET DISPONIBILITES DES MARCHANDISES
TOUTE MODIFICATION SERA FAITE SANS PREAVIS
VIANDE BOVINE ORIGINE FRANCE

Menu végétarien




