
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
1 2

Velouté de poireaux Salade piémontaise

Lentilles façon "bolognaise" Goulash de bœuf

Pâtes fraîches neptunes Carottes sautées

Yaourt nature sucré - Fruit Brie – Glace

5 6 8 9

Velouté de tomates Salade au poulet Salade Haricots verts-Betteraves Tarte au fromage

Suprême de pintade rôtie et son jus Saumon sauce moutarde Chili végétal Noix de joue de porc en sauce

Purée Fondue de poireaux Riz long grain pilaf Épinards à la crème

Yaourt nature sucré – Fruit Rondelé - Compote pomme vanille Babybel - Fruit Petit suisse aux fruits

12 Repas de Noël        13 15 16

Radis noir et beurre Potage de légumes vermicelle Blé-Emmental-Jambon au basilic
Œufs "cocotte" Steak haché sauce échalote Sauté de volaille au caramel

Macaronis Poêlée de légumes de saison Salsifis persillés
Reblochon - Fruit Yaourt nature sucré - Fruit Crème dessert chocolat

                   Menu végétarien
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SOUS RESERVE DES ARRIVAGES DES LIVRAISONS ET DISPONIBILITES DES MARCHANDISES
TOUTE MODIFICATION SERA FAITE SANS PREAVIS
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