- = =La viande que nous mangeons poc

D’ou vient la viande que je mange ?

C ONSOMMER DE LA VIANDE

Comment les animaux dont elle est issue vivaient-ils ?

o Quelle viande aimes-tu: de quel animal ? quelles parties ?

9 Donne des exemples de plats que tu manges et qui contiennent de la viande.

B Ou peut-on acheter de la viande ?

o Observe ce boucher a droite : que fait-il ?
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Nous sommes nombreux a manger de la viande
une ou plusieurs fois par semaine. Nous 'achetons
au marché, dans une boucherie de quartier ou au
rayon « viande » d'un supermarché. Nous la trou-
vons aussi dans les plats de la cantine ou au restau-
rant. Enfin, nous achetons parfois des plats cuisi-
nés, frais, en conserve ou surgelés, qui contiennent
delaviande et qui ont été fabriqués dans des usines.

- De la viande a I'animal poc. B erpoc. a p. 46

Les bouchers et les usines se fournissent en viande
aupres des abattoirs. Ces usines se chargent de tuer
les animaux, de leur retirer la peau, les plumes
et toutes les parties que I'on ne mange pas. Les
bouchers achétent des animaux entiers qu’ils
découpent eux-mémes. Les usines alimentaires
nachetent généralement que les parties dont elles
ont besoin (des blancs de poulet, du collier de
veau...), en morceaux découpés, voire hachés.
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