CM2 - Sciences — L'énergie (4)

‘ Comment économiser 1'énergie au quotidien ?

Résumé (livre p.52-53)

Sur la planete, les ressources en énergie ne sont pas inépuisables. Pourtant, les hommes sont
de plus en plus nombreux et consomment de plus en plus d'énergie. Pour éviter que les ressources
ne s'épuisent et pour protéger I'environnement, nous devons tous économiser 1'énergie.

En faisant de petits gestes quotidiens nous pouvons économiser beaucoup d'énergie et

contribuer au développement durable.

Questions possibles

Présente cinq manieres de réaliser des économies d'énergie.

Eteins la lumiére lorsque tu sors d’une pitce et lorsque la lumiére naturelle
suffit pour éclairer la piece.

Ferme les portes et les fenétres lorsque le chauffage est en marche
et baisse le chauffage lorsque tu quittes la maison.

Eteins la télévision ou Pordinateur quand tu ne les utilises pas et ne les laisse
pas en veille. Un appareil qui reste en veille consomme de I'énergie.

Utilise systématiquement un couvercle sur les casseroles.
Cela permet de consommer 4 fois moins d’électricité.

Utilise des ampoules 4 basse consommation. Elles consomment 5 fois moins
d’électricité et durent 6 a 8 fois plus longtemps que les ampoules classiques.




