
 
 

Receta de Bizcocho (recette du gâteau au yahourt) 

Ingredientes :   Elaboracion 

- 1 sobre de levadura 

- 3 huevos 

- 1 yogur de 125 g 

(natural o limón) 

- 3 medidas de yogur 

de harina 

- 2 medidas de yogur 

de azúcar  

- 1 medida de yogur 

de aceite 

Optcional : ralladura de 

½ limón 

 

1. Precalentar el horno a 180 °c 

2. Introducir en un bol los huevos, mezclar con 

varillas 

3. Añadir el yogur y mezclar. 

4. Introducir la harina, usando como medida el 

vasito de yogur y mezclar (3 medidas de yogur 

de harina)  

5. Introducir 2 medidas de yogur de azúcar y 

mezclar 

6. Añadir 1 sobre de lavadura y ralladura de 

½ limón (opcional) 

7. Mezclar hasta que quede una masa homogénea. 

8. Incorporar la masa a un molde previamente 

engrasado con aceite 

9. Introducir el molde en el horno durante 35 

minutos. 

¡ Buen provecho ! 
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