Projet autour de I’album : La couleur des émotions

Lo coulows
don gmetioma

Tristesse Amour

e Réécouter I'histoire « La couleur des émotions » https://youtu.be/PlgTS6k8 7c
e Ecrire le nom des émotions avec vos bouchons lettres ou carrés lettres (en

majuscules pour les PS et en minuscules ou cursives pour les GS avec modele en
majuscules)
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e Proposer un jeu de mime aux enfants : Le mime des émotions

a I'aide d’un miroir, proposer aux enfants et faites-le avec eux de mimer chaque émotion
pour voir les changements sur le visage.

e Réaliser des visages pour illustrer les différentes
émotions avec de la pate a modeler



https://youtu.be/PlgTS6k8_7c

e Réaliser le monstre barbouillé puis les autres en les remplissant de papiers colorés,
peinture, feutre, rouleaux de papier toilette...

e Réaliser une petite chasse aux objets représentant la couleur de chaque émotion et
préparer des pots de confiture, pots de bébés, boites ou bouteilles pour trier les
émotions en les remplissant de laine, tissu, papiers...

» Une boite de laine, tissus, rubans, boutons, petits objets a trier par émotion (par

couleur) comme dans le livre.



