
Le but est de regarder le moins possible la feuille modèle. 

Comment procéder : 

1. Lire le texte avec l’enfant. Repérer les mots qu’il sait écrire, ceux 

qui semblent un peu plus difficiles, repérer les lettres muettes. 

2. Commencer à mémoriser le premier mot de la phrase en le 

« photographiant » dans sa tête puis mettre la fiche modèle à 

l’envers. 

3. Recopier ce mot « photographié » sur la fiche de copie sans 

regarder. Si on ne sait plus comment il s’écrit, on peut regarder de 

nouveau le modèle. 

4. Continuer ainsi avec chaque mot. Si un mot est très facile à 

« photographier » pour votre enfant il peut en « photographier » 

deux en même temps. Au contraire, si un mot semble trop difficile 

à écrire d’une seule fois, le mot peut être « découpé » en deux. 

Attention : 

- A chaque fois, que votre enfant regarde le modèle mettre une 

barre. A la fin de la copie, on compte les barres pour savoir 

combien de fois on a regardé le modèle. 

- Les lettres doivent être bien formées (écriture appliquée). 

Modèle :  

 


