
R e c e t t e  d u  g t e a u  c h o c o l a t  c o u r g e t t e s  â

L e s  i n g r é d i e n t s

200 g FARINE      150 g  SUCRE    100g beurre 3 OEUFS Levure chimique

L e s  u s t e n s i l e s

UN   SALADIER UNE BALANCE UNE CUILLERE à
SOUPE

Un  FOUET

une râpe (pour les
courgettes)

1  –  é p l u c h e r  e t  r â p e r  l e s  c o u r g e t t e s .
2  -  d a n s  u n  s a l a d i e r ,  f a i r e  f o n d r e  l e  b e u r r e  e t  l e  c h o c o l a t .
3  –  a j o u t e r  l e  s u c r e ,  p u i s  l e s  œ u f s  e t  e n f i n  l a  f a r i n e .  B i e n  
m é l a n g e r  e t  i n c o r p o r e r  l e s  c o u r g e t t e s .
4  -   m é l a n g e r  t o u t  e t  v e r s e r  d a n s  u n  g r a n d  m o u l e .  
5  -   f a i r e  c u i r e  3 5  m i n u t e s  à  1 9 0 ° C .

350g de courgette 
épluchée et râpée

150g de 
chocolat

 MOULE


