
R e c e t t e  g t e a u  m o u s s e l i n e  â
 l a  c o n f i t u r e  d e  f r a i s e sà

L e s  i n g r é d i e n t s

50g  FARINE 50g de maïzena 125g de sucre 4 OEUFS levure

E t  d e  l a  c o n f i t u r e

L e s  u s t e n s i l e s

DEUX   SALADIERS UNE BALANCE UN FOUET Un MOULE  
 A   GATEAU

1  –  P r é c h a u f f e r  l e  f o u r  à  1 8 0 ° C .
2  –  C a s s e r  l e s  œ u f s  e t  s é p a r e r  l e s  b l a n c s  d e s  j a u n e s  ( m e t t r e  
l e s  b l a n c s  d a n s  u n  s a l a d i e r ,  l e s  j a u n e s  d a n s  l ' a u t r e .  
3  –  B a t t r e  l e s  b l a n c s  e n  n e i g e .
4  -   b a t t r e  l e s  j a u n e s  a v e c  l e  s u c r e  j u s q u ' à  c e  q u e  l e  m é l a n g e  
b l a n c h i s s e ,  p u i s  a j o u t e r  l a  f a r i n e ,  l a  m a ï z e n a  e t  l a  l e v u r e .  
5  -   M é l a n g e r   l e s  d e u x  p r é p a r a t i o n s  e t  v e r s e r  l a  p â t e  d a n s  l e  
m o u l e .
6  –  f a i r e  c u i r e  3 5  m i n u t e s  à  1 8 0 ° C .
7  –  l a i s s e r  l e  g â t e a u  r e f r o i d i r ,  p u i s  l e  c o u p e r  e n  d e u x  e t  g a r n i r
d e  c o n f i t u r e .  


