
JEU DE LA LISTE DE COURSES

matériel     :
carte de jeu (imprimées ou confectionnées avec des catalogues)
un panier ou un cabas
les jouets mentionnés sur les cartes de jeu (feutres, peluches, pièces de légo...)

• « Je vais t'envoyer faire des courses, voici ta liste »
• Faire nommer les objets, puis regarder la quantité demandée.
• L'enfant prend sa liste et va mettre les différents objets dans son panier.
• À son retour, lui faire compter les objets de chaque catégorie de la façon suivante :
• prendre un objet et le sortir du panier, dire UN en le posant
• recommencer et dire DEUX en le posant …
• « Combien de … as-tu pris ? » le/la laisser répondre.
• « Combien y en avait-il sur la carte ? » le/ la laisser répondre

◦ si c'est juste : « Tu as donc pris ce qu'il y avait sur la carte. »
◦ si c'est faux : « tu corriges, que dois-tu faire ? ». En cas de blocage, montrer avec 

les doigts plusieurs fois si nécessaire « sur la carte il y a avait ...(montrer le 
nombre de doigts) et toi tu en as amené ...(montrer le nombre avec les doigts) »

Pour les PS utiliser des nombres de 1 à 3 et demander 2 à 3 objets au départ.

Variante : lire la carte, mais ne pas la donner à l'enfant. Il pourra venir la regarder autant de
fois qu'il le souhaite.


